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Abréviations Médicales Courantes 
Cette fiche regroupe les abréviations médicales les plus utilisées en soins infirmiers, classées par thématique, avec 
leur signification et des astuces pour mieux les mémoriser. 

📋 Constantes vitales et généralités 
• TA : Tension artérielle 
• FC : Fréquence cardiaque 
• FR : Fréquence respiratoire 
• SpO₂ : Saturation en oxygène 

• IMC : Indice de masse corporelle 
• BPM : Battements par minute 
• °C : Température corporelle 
• mmHg : Unité de pression artérielle 

🫀 Pathologies fréquentes 
• IDM : Infarctus du myocarde 
• AVC : Accident vasculaire cérébral 
• HTA : Hypertension artérielle 
• BPCO : Bronchopneumopathie chronique 

obstructive 
• DNID : Diabète non insulino-dépendant 

• DID : Diabète insulino-dépendant 
• EP : Embolie pulmonaire 
• TVP : Thrombose veineuse profonde 
• IRC : Insuffisance rénale chronique 
• IRA : Insuffisance rénale aiguë 
• FA : Fibrillation auriculaire 

🧪 Examens biologiques et imagerie 
• ECG : Électrocardiogramme 
• Rx : Radiographie 
• IRM : Imagerie par résonance magnétique 
• NFS : Numération formule sanguine 
• CRP : Protéine C réactive 
• GDS : Gaz du sang 

• IONO : Ionogramme sanguin 
• ASAT/ALAT : Enzymes hépatiques 
• HbA1c : Hémoglobine glyquée 
• D-dimères : Recherche de thrombose/embolie 
• TP/INR : Suivi de la coagulation 

💉 Voies d'administration & traitements 
• IV : Intraveineux 
• IM : Intramusculaire 
• SC : Sous-cutané 
• PO : Per os (voie orale) 
• SL : Sublingual 
• G5% : Glucose à 5% 

• NaCl 0,9% : Sérum physiologique 
• PCA : Analgésie contrôlée par le patient 
• AINS : Anti-inflammatoires non stéroïdiens 
• ATB : Antibiotiques 
• HNF : Héparine non fractionnée 
• HBPM : Héparine de bas poids moléculaire 
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📏 Unités et constantes biologiques 
• mg/dL : Milligrammes par décilitre 
• g/L : Grammes par litre 
• µmol/L : Micromoles par litre 
• mEq/L : Milléquivalents par litre 
• ml/h : Millilitres par heure 
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